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در فرهن��گ لغات فارس��ی، عبارت های ترکیبی 
وجود دارد که نشان دهنده علاقه یا وابستگی شدید 
به رفتار یا پدیده خاص هس��تند. این عبارت ها که 
از افزودن پسوند "زدگی" به اسامی ایجاد می شوند، 
شاید نخس��تین بار توس��ط جلال آل احمد پس از 
استفاده از اصلاح "غرب زدگی" در کتاب معروف او، 
وارد فرهنگ ایرانی شده اند. او، غرب زدگی را صفت 
افرادی می داند که بیش از حد به آداب و س��نن و 
فرهنگ غربی توجه می کند و تلاش می کند بدون 
هیچ گونه مقاومتی و به ش��کل افراطی از رفتارهای 

آنان تقلید کنند.
عبارات مشابه دیگری از این دست، به مرور زمان 
ب��ه فرهنگ ما اضافه ش��ده اند که کم و بیش توجه 
به افراطی و بدون تحلیل به پدیده ها، اش��اره دارند. 
"سیاست زدگی" به معنی تمایل افراطی به مباحث 
سیاس��ی یا به قول آقای فکوهی، پیوند توهم آمیز 
همه امور جامعه به سیاست، "عوام زدگی" به معنای 
برداشت س��طحی و مردم پس��ند از امور اجتماعی 
یا همان پوپولیس��م و س��ایر ترکیب های مشابه از 
مواردی هس��تند که برای بیان دیدگاه یاد شده، به 
زبان فارسی اضافه ش��ده اند. اما در این میان بدون 

شک جای یک عبارت خالی است: 

 شاخص زدگی!
تعجب نکنی��د. توجه افراطی س��رمایه گذاران و 
فعالان بازار و حتی اهالی رس��انه به ش��اخص های 
ب��ورس ته��ران، بدون هیچ کم و کاس��ت، فقط در 
قالب مفهوم "شاخص زدگی" قابل تعریف است. به 

تعداد خبرهایی که در مورد رشد یا کاهش شاخص 
در رس��انه ها منتشر می شود، دقت کنید. تقریباً در 
بیشتر رس��انه های اقتصادی و حتی غیراقتصادی، 
تغییرات ش��اخص به عنوان یکی از تیترهای اصلی 
مورد توج��ه قرار می گیرد. اما س��وال این اس��ت، 
آی��ا این موض��وع نیاز به این همه توج��ه دارد؟ آیا 
در کش��ورهای دیگر و به طور مش��خص، بازارهای 

توسعه یافته، همین رفتار قابل مشاهده است؟
 تجربه ه��ای اندک من حاکی از این اس��ت که 
اگرچه در این کشورها، نوسان شاخص مورد توجه 
فع��الان بازار ق��رار دارد اما موض��وع مهم تر، دلایل 
این نوس��ان  ها اس��ت. به عب��ارت دیگر، رس��انه ها 
و تحلیل گ��ران ب��ازار به جای پرداخت��ن صرف به 
نوسان های شاخص، به دلایل و چرایی این نوسان ها 
می پردازند و از این رو، بیشتر شاهد اخباری هستیم 
ک��ه به وقوع یک اتفاق خاص، یا انتش��ار یک خبر 
خاص و اثر آن بر رش��د یا کاهش ش��اخص اشاره 

دارد. برای نمونه به این خبر توجه کنید:
" کاهش فرصت های شغلی ایجاد شده در اقتصاد 
آمریکا نسبت به ماه قبل، باعث سقوطS&P شد."

در متن خبر هم بیشتر به ماهیت این اطلاعات 
جدی��د و چگونگی تاثیر آن ب��ر فضای کلی بازار یا 
صنایع و ش��رکت های خ��اص پرداخته می ش��ود. 
حال این موضوع را مقایس��ه کنید با انبوه خبرهای 
منتشر شده در مورد ش��اخص های بورس تهران. " 
کاهش 2/1 درصدی شاخص در روز جاری"، "رشد 
1/2  درص��دی ش��اخص پ��س از 3 روز کاهش"، 
"رکوردش��کنی ش��اخص بورس تهران"،"بازگشت 

ش��اخص به کانال 28000 واح��دی" و نظایر این. 
جالب آنکه در متن خبر هم دلایل این نوس��ان ها، 
کمتر م��ورد توجه قرار می گیرد و تحلیل های کلی 
و س��اده ب��ه جای دلای��ل واقعی و کارشناس��ی به 

سرمایه گذاران و مردم ارائه می شود. 
به عبارت دیگر توجه صرف به تغییرات شاخص، 
بدون بررسی دلایل آن و هم چنین پرداختن بیش 
از حد به این موضوع، به یک اپیدمی در بازار تبدیل 
شده است. البته این پدیده فقط محدود به رسانه ها 
نیست و تقریبا بیش��تر فعالان بازار، مردم عادی و 
حتی مس��ئولان، ش��رایط بازار را فقط با افزایش یا 
کاه��ش ش��اخص می س��نجند. در حالی که بورس 
اوراق بهادار با کارکردهایی وسیع پیش بینی شده، 
فق��ط محدود به یک نماگر نیس��ت و توجه به این 
نماگ��ر نباید م��ا را از پیگی��ری کارکردهای اصلی 

بورس دور کند.
 خوش��بختانه فرابورس ایران به دلیل نپرداختن 
به محاس��به و انتش��ار ش��اخص، هنوز به بیماری 
شاخص زدگی مبتلا نشده اس��ت. اما راه علاج این 
بیماری، منتشر نکردن ش��اخص نیست. بلکه باید 
تلاش بیش��تری ب��رای معرفی کارکرد ش��اخص و 
اهداف پیش بینی ش��ده برای آن و چگونگی انتشار 
اخبار مرب��وط به بورس، صورت گی��رد و این تنها 
از طری��ق ارتق��ای دانش مالی در س��طح جامعه و 
استفاده از کارشناسان و گزارشگران متخصص برای 
پوش��ش اخبار بورس )همانند رسانه های تخصصی 
مثل بلومبرگ، CNBC یا وال اس��تریت ژورنال( 

امکان پذیر است.  
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